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САНОАТ ВА ҚИШЛОҚ ХЎЖАЛИГИ 
 

 
Рўзибой  Нормахматов – Сам ИСИ  профессори, т.ф.д. 
Акрам  Джуракулович  Ғафуров – СамИСИ  катта ўқитувчиси 

 

ҚИШЛОҚ ХЎЖАЛИК МАҲСУЛОТЛАРИНИ САҚЛАШНИНГ ИЛМИЙ 

АСОСЛАРИНИ БИЛИШ – НОБУДГАРЧИЛИКНИ КАМАЙТИРИШНИНГ  

МУҲИМ ОМИЛИДИР 
 

Аннотация: мазкур мақолада қишлоқ хўжалик маҳсулотларини сақлашга илмий ѐндашув, яъни 
мева-сабзавотлар сақланаѐтган омборларда оптимал ҳарорат, нисбий намлик, газ муҳитини яратиш 
нобудгарчиликни камайтиришнинг муҳим омили эканлиги бўйича маълумотлар келтирилади ва 
нобудгарчиликни камайтириш бўйича муҳим тавсиялар берилади. 
Калит сўзлар: картошка, мева, сабзавот, нафас олиш, ҳарорат, нисбий намлик, газ муҳити. 

 

Кириш. Мамлакатимизда озиқ – овқат маҳсулотлари хавфсизлигини таъминлашга 
катта эътибор қаратилиб келинмоқда. Фикримизнинг  далили сифатида Республика 
Президентининг 2020 йил 9 сентябрда қабул қилинган ―Республика озиқ –овқат саноатини 
жадал ривожлантириш ҳамда аҳолини сифатли озиқ – овқат маҳсулотлари билан 
тўлақонли таъминлашга  доир чора – тадбирлар тўғрисида‖ ги Қарорини келтириш 
мумкин. Мазкур қарорда мева, сабзавот ва бошқа қишлоқ хўжалиги озиқ – овқат 
маҳсулотларининг халқаро сифат стандартлари асосида қайта ишлаш ҳажмларини 
ошириш, ички ҳамда ташқи бозорларда рақобатбардош бўлган маҳаллий озиқ – овқат 
маҳсулотлари турларини ишлаб чиқаришни давлат томонидан қўллаб – қувватлаш 
тизимини жорий этиш асосида аҳолини сифатли ва хавфсиз озиқ – овқат маҳсулотлари 
билан таъминлаш масаласи кўзда тутилган. 

Мамлакатимизда  озиқ – овқат маҳсулотлари, хусусан мева  ва сабзавот 
маҳсулотлари захираларини оширишда  уларни сақлаш ва ташиш жараѐнларида бўладиган 
нобудгарчиликни камайтириш ҳам муҳим омил ҳисобланади.  

Мавзуга оид адабиѐтлар таҳлили. Картошка, ҳўл мева ва сабзавотларни сақлаш ва 
бу жараѐнларда бўладиган ўзгаришларни ўрганиш бўйича бир қатор илмий – тадқиқот 
ишлари бажарилган. Масалан, бу борада мамлакатимизда  илмий ишлар олиб борган 
тадқиқотчилар қаторига академик М.Мирзаев номидаги Ўзбекистон боғдорчилик, 
узумчилик ва виночилик илмий тадқиқот институти илмий ходимлари, Тошкент аграр 
университети профессор – ўқитувчилари, шунингдек собиқ Самарқанд кооператив 
институти ―Озиқ – овқат товаршунослиги‖ кафедраси профессор – ўқитувчилари 
З.В.Коробкина, А.В. Нацвин, Г.Н. Кругляков, Р.Нормахматовлар ҳисобланади. Бу соҳада 
Россия Федерациясида илмий тадқиқот ишлари бажарган олимлар қаторига Ф.В. 
Церевитинов, В.Г. Сперанский, А.А. Колесник, М.Н. Журавлѐва, М.А. Николаева, Л.В. 
Метлицкий, Л.Г.Елизарова ва бошқаларни киритиш мумкин. 

Тадқиқот методологияси. Олиб борилган изланишлар натижасида картошка, 
мевалар, сабзавотларни сақлашда, ташишда бўладиган нобудгарчиликларни ўрганишда 
қиѐсий таҳлил, иқтисодий – статистик таҳлил, физикавий ва кимѐвий усуллардан 
фойдаланилди. 

Таҳлил натижалари. Шуни алоҳида қайд этиш лозимки, қишлоқ хўжалик 
маҳсулотларини, айниқса картошка, мева ва сабзавотларни ишлаб чиқаришдан то 
истеъмолчи дастурхонига етказиб бериш жараѐнида бўладиган нобудгарчиликларни 
камайтириш бугунги куннинг муҳим муаммоларидан бири ҳисобланади. Қишлоқ хўжалик 
маҳсулотларининг, хусусан ҳар бир тур меваларнинг ва сабзавотларнинг ўзига хос 
хусусиятларини, уларни ташиш ва сақлаш жараѐнида юз берадиган ўзгаришларни 
билмасдан туриб ва улар учун оптимал шароитларни яратмасдан туриб 
нобудгарчиликларни камайтириш мумкин бўлмайди. 

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти  ―Озиқ – овқат  ва қишлоқ хўжалиги ташкилоти‖  
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маълумотларига кўра доннинг 6-10 фоизи, мева  ва сабзавотларнинг эса 20-30 фоизи нобуд 
бўлмоқда. Бизнинг мамлакатимизда ҳам картошка, мева ва сабзавотларни сақлаш, ташиш 
жараѐнида бўладиган нобудгарчиликлар юқорида келтирилган даражадан кам эмас. 

Табиийки, нобудгарчиликни камайтириш учун унинг сабабларини билиш асосий 
вазифа бўлиб ҳисобланади. Шундай экан картошка, мева ва сабзавотларни сақлашда 
вужудга келадиган нобудгарчиликнинг асосий сабаби қуйидагилар ҳисобланади (2.3): 

1) картошка, мева ва сабзавотларни териб олиш, саралаш ва уларга товар ишлови 
беришда тегишли талабларга риоя қилмаслик; 

2) сувнинг буғланиши ҳисобига массанинг камайиши билан боғлиқ йўқотишлар; 
3) углеводлар ва бошқа органик бирикмаларнинг нафас олиш жараѐнига сарф бўлиши 

билан боғлиқ йўқотишлар; 
4) микроорганизмлар таъсирида бузилиш натижасида вужудга келадиган йўқотишлар; 
5) физиологик касалликлар туфайли пайдо бўладиган йўқотишлар; 
6) мева ва сабзавотларни омборхоналарда сақлашда ҳавонинг ҳарорати, нисбий 

намлиги, газ муҳити ва шамоллатиш жараѐнларининг оптимал бўлмаслиги натижасида 
вужудга келадиган йўқотишлар ва бошқалар. 

Картошка, мева ва сабзавотларни сақлашда ана шу омилларни бошқариш билан бир 
қатор омборхоналарни оқлаш, дезинфекция қилиш, омборхонадаги мавжуд жиҳозлар ва 
ўлчов асбобларининг фойдаланишга яроқлилигини текшириш, бир сўз билан айтганда 
янги ҳосилни қабул қилиб олишга тайѐрлаш ҳам нобудгарчиликларни камайтиришда 
муҳим омил ҳисобланади. 

Хулоса ва таклифлар. Маълумки сақлашда бўладиган нобудгарчиликлар жуда 
юқори. Шу сабабли уларни камайтириш картошка, мева ва сабзавотларни етиштириш 
билан машғул хўжаликларнинг ва уларни сақлаш билан шуғулланувчи корхоналарнинг 
иқтисодий қувватини мустаҳкамлаб, озиқ – овқат маҳсулотлари захираларини оширишга 
олиб келади. Шулар асосида қуйидаги таклифларни берамиз. 

1. Мақсадга мувофиқ сақлаш учун мева ва сабзавотларни сақланувчан навларини 
танлаш. 

2. Ҳосилни йиғиб олиш, саралаш ва товар ишлови беришда тегишли талабларга риоя 
қилиш. 

3. Картошка, мева ва сабзавотларни ўраб – жойлашда, сақлашда ташишда янги 
идишлардан фойдаланиш. 

4. Картошка, мева ва сабзавотларнинг биологик хусусиятларидан келиб чиқиб 
сақлашда оптимал шароитларни яратиш (ҳарорат, нисбий намлик, газ муҳити, 
шамоллатиш усуллари). 

5. Картошка, мева ва сабзавотларни сақлашнинг илғор усулларидан фойдаланиш ва 
бошқалар. 

Бу келтирилган тавсиялар шундан далолат берадики, картошка, мева ва 
сабзавотларни сақлашда бўладиган нобудгарчиликларни камайтиришга эришиш масаласи 
оддий жараѐн бўлмасдан, комплекс тадбирларни қўллашни талаб этар экан. 

Хулоса қилиб айтганда, картошка, мева ва сабзавотларни сақлашда бўладиган 
нобудгарчиликни камайтириш озиқ – овқат маҳсулотларининг захираларини оширишнинг 
муҳим омили ҳисобланади ва мамлакат аҳолисини мева ва сабзавотлари билан 
таъминлашда қўшимча манба бўлиб хизмат қилади. Шундай экан,  картошка, мева ва 
сабзавот маҳсулотларини етиштириш билан шуғулланувчи фермер ва деҳқон хўжаликлари 
раҳбарлари, сақлаш ва аҳолига етказиб бериш соҳасида хизмат кўрсатаѐтган ходимларнинг 
мева ва сабзавотларни сақлашнинг илмий асослари борасида етарлича билимга эга 
бўлишлари нобудгарчиликни камайтиришнинг муҳим кафолатидир. 

Фойдаланилган адабиѐтлар рўйхати: 
1. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 9 сентябрдаги ―Республикада озиқ – 

овқат саноатини жадал ривожлантириш ҳамда аҳолини сифатли озиқ – овқат маҳсулотлари 
билан тўлақонли таъминлашга доир чора - тадбирлар тўғрисида‖ ги Қарори. 

2. Николаева М.А. Товароведение плодов и овощей. М.: Экономика, 1990,  99 – 128 бетлар. 
3. Джафаров А.Ф. Товароведение плодов и овощей. М.:Экономика, 1985,  191 – 200 бетлар. 
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Р.Нормахматов, А.Гафуров 
 Знание научной основы хранения 

сельскохозяйственных продуктов -  важный 
фактор сокращения потерь при хранении 

Аннотация: В статье представлена  информация 
о необходимости создания в хранилищах 
оптимальные режимы хранения, т.е. температура, 
относительная влажность воздуха, газовой среды 
с целью сокращения потерь при хранении и 
дается ряд предложений по сокращению потерь 
плодооващной продукции. 
Ключевые слова: картофель, плод, овощ, 
дыхание, температура, относительная влажность, 
газовая среда.  

R. Normakhmatov, A. Gafurov  
Knowledge of the scientific basis for the 

storage of agricultural products is an 
important factor in reducing storage losses 
Abstract: The article provides information 
on the need to create optimal storage modes 
in storages, i.e. temperature, relative 
humidity of air, gaseous environment to 
reduce storage losses and offers suggestions 
for reducing storage losses of fruit and 
vegetable products. 
Keywords: potato, fruit, vegetable, 
respiration, temperature, relative humidity, 
gas environment. 
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ЎЗБЕКИСТОНДА ДЕҲҚОНЧИЛИК МАҲСУЛОТЛАРИНИ ЕТИШТИРИШ ВА 

УНИНГ МУАММОЛАРИ 
 

Аннотация: мақолада мамлакатимиз қишлоқ хўжалигидаги ислоҳотлар натижалари, 

деҳқончилик маҳсулотларини етиштиришдаги ютуқлар, кластерларнинг ташкил этилиши, 

деҳқончилик маҳсулотларини етиштиришдаги муаммолар ва уларнинг ечими баѐн қилинган. 
Калит сўзлар: қишлоқ хўжалиги ислоҳотлари, деҳқон хўжалиги, агрокластер, мева-сабзавотлар, 

интенсив усул. 
 

          Кириш: Ўзбекистон Республикаси мустақилликнинг дастлабки йилларидан бошлаб 

қишлоқ хўжалигида ҳам бозор муносабатларини жорий этиб хусусий фермер ѐки деҳқон 

хўжаликлари ташкил этилди. Аграр ислоҳотлар мамлакат аҳолисини озиқ-овқат 

маҳсулотлари билан таъминлаш бўлиб, аввалгидек бўлган пахта яккаҳокимлигига барҳам 

бериш вазифаси қўйилади. Натижада қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқаришида сезиларли 

ўзгариш бўлиб, асосий қишлоқ хўжалик маҳсулотлари ишлаб чиқариш, айниқса буғдой, 

картошка, турли ҳил сабзавотлар ҳажми кўпайди, экинларнинг ҳосилдорлиги ошди. 

Қишлоқларда фермер ва деҳқон ҳўжаликларига барча турдаги хизматларни кўрсатувчи 

муқобил МТПлар, ѐқилғи-мойлаш материаллари ва минерал ўғитлар сотувчи шохобчалар, 

мини-банклар, ҳамда тайѐр маҳсулотларини сотиб олувчи турли уюшмалар ташкил этилди. 

            Мавзуга оид адабиѐтларнинг таҳлили. Аграр соҳада деҳқончилик маҳсулотларни 

етиштириш борасида илмий-назарий ва методологик муаммолари ва унинг услубий 

масалалари билан мамлакатимизда бир қатор иқтисодчилар шуғулланиб келмоқдалар. 

Булар жумласига  Ё.А.Абдуллаев, Пардаев М.Қ., Муртазаев О., Мирзаев Қ.Ж., Холиқулов 

А.Н., Худайбердиев У.Х. кабиларни киритишимиз мумкин; ушбу олимлар мавзуга оид 

муҳим илмий изланишлар олиб борганлар. 

            Тадқиқот методологияси. Тадқиқот иш жараѐнида рақамли иқтисодиѐт шароитида 

мамлакатимизда агросервис хизмат кўрсатиш соҳасини ривожланишини ўрганишнинг 

илмий усуллари - экспериментал тадқиқот, унумлаштириш, гуруҳлаштириш, таҳлилнинг 

мантиқий ва таққослама усуллари, статистик таҳлил ва бошқа усуллардан фойдаланилган. 

            Таҳлил ва натижалар.  Ўзбекистон  Республикаси  Президенти  Ш.Мирзиѐевнинг  

2021 йил 23 ноябрдаги ―Мева-сабзавотчилик ва узумчиликда оилавий тадбиркорликни 

ривожлантириш, қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқаришида деҳқон хўжаликларининг улушини 

ошириш чора-тадбирлари тўғрисидаги‖ги Қарорига мувофиқ пахта ва ғалладан 

қисқартирилган паст ҳосилли 200 минг гектар ерни захирага олиб, уларни имкони борича 
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