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I''TypcynoBa, 1.OunnoBa

HranbsaHcKUil ONBIT pa3BUTHS FACTPOHOMHYECKOTO
Typu3Ma B Y30eKucrane

AHHOTAaIUs: B CTaTh€ AaHAIN3HMPYIOTCA IOHATHE
raCTPOHOMHYECKOI'O TYPHU3Ma, UTAIBSIHCKUI OMBIT €ro
pas3BUTHs B Y30€KHUCTaHE, CTATUCTUYECKHE JaHHBIE 110
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racTpoHoMu4eckoro typusMa B WUrtanuu. Taxke naHa

G.Tursunova, D.Ochilova
Italian experience in developing
gastronomic tourism in Uzbekistan

Abstract: the article analyzes the concept of
gastronomic tourism, the Italian experience of
its development in Uzbekistan, statistical data
on gastronomic tourism, and the features of
gastronomic tourism in Italy. Information is

also provided on modern technologies and
potential methods for developing gastronomic
tourism in Uzbekistan.

Keywords: gastronomic tourism, cooking,
modern technologies, national cuisine, recipes,
gourmets, tour operators, gastronomic tours.

uHpOpMAIUSI O COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHSIX W
MOTCHITUAIBHBIX METO/AaxX pa3BUTHS
racTPOHOMHYECKOTO Typu3Ma B Y30eKHCTaHe.
KiroueBble ¢j10Ba: TacTPOHOMHMYECKHM TypHU3M,
KyJIMHAPWSI, COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH, HAITMOHATHHAS
KyXHs, peUentypa, TypMaHbl, TYypOIIEpaTOpHI,
TaCTPOHOMHUYECKHE TYPBHI.

Mahliyo Yaxshiboy gizi Umarova — “Ipak yo‘li” turizm va madaniy meros xalgaro universiteti
assistent o‘qituvchisi

O‘ZBEKISTONNING MAVJUD TURIZM SALOHIYATIDAN KENGROQ
FOYDALANISH YO‘LLARI HAMDA XUSUSIYATLARI

Annotatsiya: ushbu magolada turizmni rivojlantirishda va uning samaradorligini oshirishda mavjud
resurslardan to‘laligicha foydalanish yo‘llari va xususiyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: turizm, klassifikatsiyalash tizimi, marshrut, mehmonxona, turistik infratuzilma, turistik
resurs, sayyohlik agentligi, pandemiya.

Kirish. O‘zbekistonda turizm resurslarini son hamda sifat jihatdan yaxshilash uchun
ulkan imkoniyatlar mavjud bo‘lib, 8000 dan ziyod tarixiy- arxitektuta obidalari va go‘zal tabiiy-
iglim resurslari yurtimiz hududida joylashgan. Biz o‘zimizda mavjud imkoniyatlardan hali
to‘laligicha foydalana olganimizcha yo‘q. Buni quyidagi ma’lumotdan ham bilib olishimiz
mumkin. Yuqorida aytib o‘tilgan 8000 dan ziyod turistik resurslarning atigi 3/1 gismi turizm
uchun faol, golganlari turistik infratuzilmani shakllantirish va yangi turistik mahsulotlarni
tayyorlashni talab qiladi. Bir so‘z bilan aytganda turistik resusrslarimizdan to‘laligicha
foydalanishimiz uchun ko‘plab tadgigotlar olib borishimiz zarur.

Davlatimiz rahbari Sh.M. Mirziyoyev ham turizm sohasi rivojiga muhim masalalardan
biri sifatida garab kelmoqda. O°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 26-apreldagi PQ-
135-sonli “Respublikaning turizm salohiyatini jadal rivojlantirish hamda mahalliy va xorijiy
turistlar sonini yanada oshirishga doir go‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori ham
mavjud salohiyatimizdan yanada samarali foydalanish borasidadir.® Respublikaning turizm
salohiyatidan to‘lig va samarali foydalanish, birinchi navbatda transport-logistika va turizm
infratuzilmasidagi muammolarni tezkor hal etish, shuningdek, mavjud resurslar va
imkoniyatlardan har tomonlama foydalanish hisobiga turizm sohasida faoliyat yuritayotgan
tadbirkorlik subyektlari uchun go‘shimcha sharoitlar yaratish magsadida bir gator ishlarni amalga
oshirish oldinga reja qilib go‘yildi. Jumladan 2023-yilda rivojlanib borayotgan turizm sohasidagi
imkoniyatlar hamda resurslardan har tomonlama keng foydalanish, qolaversa mavjud
muammolarni tezkor hal etish bo‘yicha “Yo‘l xaritasi tuzib chiqildi”.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Turizm sohasini yazada jadal rivojlantirish bo‘yicha
hamda mamlakatimizda mavjud shart salohiyatdan to‘lig‘icha foydalanish golaversa soha rivojiga
to*sqinlik gilishi mumkin bo‘lgan to‘siglrni va muammolarning tahlili I.S. Tuxliyev, L.A.Volkov,

1 PQ-135-con 26.04.2023. Respublikaning turizm salohiyatini jadal rivojlantirish hamda mahalliy va xorijiy turistlar sonini

yanada oshirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida (lex.uz)
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I.N. Buturov mahalliy va xorijiy olimlarning ishlarida tadqiq gilingan.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigot ishi mobaynida giyoslash, giyosiy tahlil va
tizimli, ekspert baholash kabi bir gancha usullardan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. So‘nggi Yyillarda olib borilayotgan izlanishlar natijalari shuni
ko‘rsatadiki turizm va mehmondo‘stlik biznesida bir gancha sezilarli ijobiy o‘zgarishlar ro‘y
berdi. Xususan mamlakatimizda mehmonxonalar sonini  ko‘paytirish hamda ularda
ko‘rsatiladigan xizmatlarning sifati va sonini oshirish borasida bir gancha harakatlar olib borildi.
Turizm sohasida yana bir muhim yo‘nalishlardan biri bo‘lgan umumiy ovqatlantirish joylariga
ham yanada e’tobor garatildi. Sohaning o‘zagi hisoblangan sayyohlik agentliklari va tashkilotlari
soni ham so‘nggi besh yillik ichida ildam harakatlarni amalga oshirdi.

Bizning tabiiy va tarixiy manzilgohlarimizga tashrif buyurish magsadida turistik
harakatlarni amalga oshirgan sayyohlar soniga e’tiborimizni qaratadigan bo‘lsak qiyidagi
ma‘lumotlarni olishimiz mumkin.

2023-yilda yurtimizga 6.6 million turist tashrif buyurdi. Bu ragam esa kutilgan 7
milliondan birozgina farq giladi xolos. Shuni ham aytib o‘tish kerakki O‘zbekistonga tashriy
buyurgan sayyohlarning soniga yillar hisobi bo‘yicha garaganda yuqorida takidlangan 6.6 million
turist ikkinchi eng yuqori ko‘rsatkich bo‘lib qabul qilindi. Ya’ni eng yuqori ko‘rsatkichdan 100
000 nafar turistga kamrog. Eng yuqori ko‘rsatkich 2019-yil COVID 19 pandemiyasidan oldin 6.7
million turist ko‘rsatgichida ro‘yxatga olingan edi.

Agarda oxirgi 7 yillik bo‘yicha turistlar sonini taggoslaydigan bo‘lsak ushbu ma‘lumotni
olishimiz mumkin.

Yillar 2017 | 2018 2019 2020 2021 | 2022 2023
Turistlar soni | 2.7 53 6.7 15 1.9 5.2 6.6
(million)

'Ushbu jadvaldan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekistonga tashrif buyurgan sayyohlar soni 2019 hamda

2022-yillar oralig‘ida keskin pasayishga duch keldi. Butun dunyoga har taraflama to‘siq go‘ygan
pandemiya tufayli 2019-yil 6 748 500 nafar xalgaro turistlar soni bilan eng yuqori ko‘rsatkichni
gabul gilgan holat bir yildan so‘ng 1504 100 nafar xorijiy sayyohlar soni bilan eng past
ko‘rsatkich holatiga o‘tdi.

2023-yilda yurtimizga tashrif buyurgan sayyohlarni ularning magsadlari bo‘yicha ajratib
chigadigan bo‘lsak quyidagi natijani olishimiz mumkin.

Qarindoshlarini ko‘rishga borish magsadida- 5,6 million kishi
Dam olish magsadida- 773,2 ming kishi

Ish safari uchun - 143 500 kishi

Tijorat magsadida - 70,4 ming kishi

Davolanish magsadida- 61,3 ming kishi

O*gish magsadida - 16,8 ming kishi?.

Ushbu 6.6 million sayyohlar qaysi davlatlardan tashrif buyurganiga e’tibor qaratadigan
bo‘lsak, quyidagi mamlakatlar fugarolari turistik magsadlarda eng ko‘p tashrif buyurgan:
Tojikiston — 2 155 200 Kishi;

Qirg‘iziston — 1757,1 ming kishi;
Qozog‘iston — 1 333 300 kishi;
Rossiya - 714,3 ming kishi;
Turkiya - 106 500 kishi;
Turkmaniston — 100,3 ming kishi;
Xitoy - 42 500 Kishi;

Hindiston - 45 500 kishi;

Janubiy Koreya — 37100 kishi;
Germaniya — 29600 kishi;
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1 Uzbekistan Tourism Industry Statistics 2024 (tourcentralasia.com)
2 O‘zbekistonga 2023 yilda gancha turist kelgani ma’lum qilindi (kun.uz)
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Italiya — 25600 kishi;

AQSh - 23 ming kishi;
Fransiya — 18600 kishi;

Buyuk Britaniya - 16200 kishi;
Ispaniya — 15200 kishi;
Belarusiya - 15100 kishi;
Ozarbayjon - 14,7 ming kishi;
Yaponiya - 12 400 kishi.

O‘zbekistonga yillar hisobi bo‘yicha qancha sayyohlar tashrif buyurganini hamda hozirgi
kunda kutilayotgan sayyohlar soni ganchaga yetishi mumkinligi haqida ma’lumotga ega bo‘ldik.
Endi ushbu sayyohlarni gabul qilish uchun gay darajadagi joylashtirish vositalariga ega
ekanligimizni ko‘rib chigadigan bo‘lsak ushbu ma’lumotga yuzlashishimiz mumkin. Statistika
agentligi ma’lumotlariga binoan, '2023-yil 1-yanvar holatiga ko‘ra, O‘zbekistonda faoliyat
ko‘rsatayotgan mehmonxonalar soni 1088 tani tashkil qilgan.

Bu mehmonxonalarni darajasiga qarab ajratsak, quyidagi ma’lumotlarni olishimiz mumkin.

1 yulduz - 231

2 yulduz - 36

3 yulduz - 120

4 yulduz - 24

5yulduz - 5

Yulduzli toifaga ega bo‘Imaganlar - 672.

Hozirgi kundagi e’tiborimizni ushbu 672 ta yulduzli toifaga ega bo‘lmagan joylashtirish
vositalarini yulduzli mehmonxonalar gatoriga qo‘shish hamda 5 yulduzli va 4 yulduzli turli-
tuman xizmatlarni taklif etaolish qobiliyatiga ega mehmonxonalar sonini oshirishga qgaratilgan.

Sayyohlik agentliklari va tashkilotlari mamlakatda turizmni rivojlantiruvchi asosiy
tashkilotlardan biri hisoblanadi. Shu bois O‘zbekistonda sayyohlik agentliklari sonini
ko‘paytirishga ham katta ahamiyat berilmoqda. Sayyohlik agentliklari va tashkilotlarini hududlar
bo‘yicha oladigan bo‘lsak, quyidagi ma’lumotlarni olishimiz mumkin.

YVVVVYVYVYYVYYVY

AN N NN

Viloyatlar Sayyohlik agentliklari soni | Sayyohlik agentliklari soni
2021 2022

Toshkent shahri 178 181

Xorazm 8 14

Farg‘ona 8 9

Toshkent viloyati 3 5

Sirdaryo 1 2

Surxondaryo 2 4

Samargand 41 57

Namangan 1 3

Navoi 10 13

Qashgadaryo 3 7

Jizzax 3 5

Buxoro 16 31

Andijon 3 4
Qoragalpog‘iston Res. 11 13

Ushbu jadvaldan ko‘rinib turibdiki sayyohlik agentliklari va tashkilotlari mamlakat
viloyatlari bo‘ylab bir xil migqdorda targalmagan. Ushbu ragamni poytaxtimizda ko‘proq o‘ringa
ega ekanligini guvohi bo‘lamiz. Bundan tashgari Samargand, Buxoro, Xorazm kabi turizm sohasi
nisbatan yaxshi rivojlangan viloyatlarda sayyohlik agentliklari va tashkilotlari soni ko*proqg.

! O‘zbekistonda nechta 5 yulduzli mehmonxona bor? (anig.uz)
2 Craiin 1 (stat.uz)
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Xulosa va takliflar. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, yurtimiz viloyatlaridagi turizmning
rivojlanganlik darajasi turlichadir. U ayrim viloyatlarda ya’ni Samarqand, Toshkent, Xorazm,
Buxoro viloyatlarida nisbatan yaxshi rivojlangan. Shuning uchun ham joylashtirish vositalarining
targalishi turlichadir. Sayyohlik agentliklari va tashkilotlari soniga garaydigan bo‘lsak ham aynan
shu holatning guvohi bo‘lamiz. Bizning magsadimiz turizm sohasi sekin rivojlanayotgan
viloyatlarning holatini yaxshilash, viloyatlardagi sayyohlar uchun qulayliklarni son va sifat
jihatdan rivojlantirishdir. Albatta bunday viloyatlarda mehmonxonalar va sayyohlik agentliklari
sonini ko‘paytirish uchun ularga bo‘lgan talabni rivojlantirishimiz kerak. Bu holatda so‘z turizm
resurslariga borib tagaladi va biz quyidagi takliflarni beraclamiz:

- Joylardagi mavjud resurslarni sonlariga yanada aniglik Kiritish;

- Ularning nomlari keltirilgan ro‘yxatlarini tuzib chiqish;

Maxsus ishchi guruh tashkillashtirilib, manzilgoh bo‘yicha aniq ma’lumotlar yig‘ish;
Keng go‘llaniladigan mashhur marshrutlarga ushbu manzilgohlar safarini ham kiritish.
O‘ylaymizki ushbu takliflar amaliyotga joriy etilsa ko‘zlangan magsadga olib boruvchi
yo‘llardan biri bo‘lib xizmat giladi.
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M.YmapoBa M.Umarova

ITyTu u ocodennocTu 3¢dexTuBHOrO Hcnoab3oBanust | Ways and characteristics of effective use
TYPHCTHYECKHX PECYPCOB B Y30eKHCTaHe of tourism resources in Uzbekistan

AHHOTaNUA: B JaHHON crathe ommcanbsl mytu u | Abstract: this article describes the ways
0COOEHHOCTH MaKCHMaJIbHOTO ucnosip3oBanus | and features of the maximum use of
UMEIOIINXCS  pecypcoB B pasBuTuu Typusma u | available resources in the development of
MOBBIIICHHS eT0 3()(HEKTHBHOCTH. tourism and increasing its efficiency.
KaroueBble cioBa: TypusM, cucrema kiaccupukanuu, | Keywords: tourism, classification system,
MapIipyT, TOCTHHHIA, TypHCTCKas wuH(pacTpykTypa, | route, hotel, tourist infrastructure, tourist
TYPUCTCKUH pecype, TyphupMa, MaHeMusl. resource, travel agency, pandemic.

KOany3 Ilupua3zapoBHa Ypyn6aeBa — CamapkaH] HUKTHUCOAMET Ba CEPBUC HWHCTUTYTH
u.¢.d.10K., TO1IEHT

MY3EH TYPU3MHUHU PUBOKJIAHTUPHUII — AXOJU ®APOBOHJIUTUHU
OIIWPUITHUHT ACOCU OMUWJIA

AHHOTAaUUs: axoiu (PapoOBOHJIMIH KATOp MYXUM OMMJUIAD YHFYHIMIHIA TaBCU(IaHYBYM XU3Mat
KYpCaTHIll COXACUHUHI KyJaMH, YHHUHI MYXUM MaKpPOMKTUCOIWH KypcaTKAWIapAaru yiaylld, axOJH
KOH OoIMra XW3MaTJIAPHUHT XaXMH OpKaJlM aHWKJIaHaAW. Makomazga My3ed TYypu3MH COXaCHHHU
PUBOKIIAHTUPHUII OPKAIM axoiu (HapOBOHJIMIMHHM OLIMPHIITa JOUP Macajajapra ajoxuaa TyXTaiud
YTUIATaH.

Kamut cy3map: Mmy3eil, TypusMm, MaJaHusT, Mabpudar, KAPUAT axoJid (apoOBOHIHUTH, TYypPMYII
cudaty, Taad, UCTEbMOJI, axOJIH KaMFapMacCH,UIll XaKu, aX0JId JapoMajjiapu, OYIil BakT.

Kupum. Xamusat TapakKUETUHUHT XO3UPTH OOCKMYUAA XalKapo MaWAoHIa axoiu
(apOBOHJIIMTUHU OMIMpHUII, ¢aH, TabJIuM, MaJaHUAT Ba XaJKapo HUKTUCOIUN-MKTUMOUN
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