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ekologik monitoring va investitsiyalarni jalb etish kabi sohalarni oz ichiga oladi. Amalda ushbu
takliflarni tatbig etish orgali mamlakatning turizm salohiyatini oshirish, igtisodiy o‘sishga ta’sir
ko‘rsatish va mahalliy aholi farovonligini yaxshilash mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. World Tourism Organization (2019). Tourism and the Sustainable Development Goals —
Journey to 2030. Madrid: UNWTO.

2. Sharpley, R. & Telfer, D. (2015). Tourism and Development: Concepts and Issues. Bristol:
Channel View Publications.

3. Hall, C. M. & Page, S. (2014). The Geography of Tourism and Recreation: Environment,
Place and Space. London: Routledge.

4. Cooper, C., Fletcher, J., Fyall, A., Gilbert, D., & Wanhill, S. (2008). Tourism: Principles and
Practice. Harlow: Pearson Education.

5. Middleton, V. T. & Clarke, J. (2012). Marketing in Travel and Tourism (4th ed.). London:
Routledge.

6. KapueBckass E.H.  Meroaudeckoe  oOeclieueHHe  PETHOHAIBHOTO  Pa3BUTUSA  H
npocTpaHcTBeHHOW auddepennmanum Typusma (Ha mpumepe [‘omenbckoit oGnacTh):
ABTopedepar guccepTaliii Ha COMCKaHUE yd. CT. KaHJ. reorp. Hayk. - Kanununrpaz, 2018. -
22 c.

A.Py3manoB
CoBepuieHcTBOBaHME MeTOA0B 3()PeKTUBHOI O
HCIOJIL30BAHUSA KYJIbTYPHO-UCTOPHYECKUX
pecypcoB B Typu3Me

AnHotanusi. B cratee paccMmarpuBaroTcs (BakToOpsl,
BOustomme  Ha  A(PQPEKTUBHOE  HCIOIB30BaHHUE
MOTEHIHANIa KYJIBTYPHO-UCTOPUUECKUX PECYPCOB B
TypusMme.  BBISBIEHBI  PErHMOHAJIBHO  3HAYMMBIC
nokazarend (pakropoB (GOPMHUPOBAHHUS TYPUCTCKO-
pPEKpEallMOHHOIO0 IOTEHIMana W Ha STOH OCHOBE
Mpe/IoKeHa  METOJUKAa  OLIGHKH  TYpPUCTCKOTO
MOTEHIHANa PETHOHOB.
KuiodeBsble cioBa: TypHCTCKHE pPecypChl, KyJIbTYPHO-
HUCTOPUYECKHE PEeCcypchl, TYPUCTCKMHA IOTEHIIHAJ,
MIOKA3aTeN1 OLEHKH PECYPCOB.

D.Ruzmanov
Improving the methods of effective use of
cultural and historical resources in
tourism
Abstract. The article examines the factors
influencing the effective use of the potential
of cultural and historical resources in
tourism. Regionally significant indicators of
factors in the formation of tourism and
recreational potential are identified and, on
this basis, a methodology for assessing the
tourism potential of regions is proposed.
Keywords: tourism resources, cultural and
historical  resources, tourism potential,
resource assessment indicators.

Nargiza Akbardjonovna Abduvaxidova — “Ipak yo‘li” turizm va madaniy meros xalqaro
universiteti mustaqil tadgiqotchisi

BARQAROR TURIZM RIVOJLANISHIDA MUAMMO VA IMKONIYATLAR

Annotatsiya. Maqolada bargaror turizm tizimini rivojlantirishdagi duch kelinayotgan ekologik, ijtimoiy,
igtisodiy muamollar tahlil gilinib, o‘rganilgan muammolar yechimini topishdagi istigbolli rejalar hagida
yozilgan. Turizm sohasi keltirib chigaradigan muammolar, ekologik zarar, madaniy merosning yo‘qgolishi,
bargaror turizmning nafaqat iqtisodiy, balki ekologik va ijtimoiy madaniy jihatlarni ham oz ichiga olib,
hozirgi davrda asta-sekin, bizning kundalik hayotimizga kirib borayotgani, tabiiy resurslarni tejash va
ogilona iste'mol qilish, bargaror rivojlanishda resurslarni kam sarflab, energiya tejaydigan yondashuvdan
foydalanishni rivojlantirish hagida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik zarar, madaniy merosning yo‘qolishi, turizmdagi ekologik va ijtimoiy madaniy
jihatlar, tabiiy resurslarni tejash, resurslarni kam sarflash, energiya tejaydigan yondashuv.

Kirish. Turizm dunyodagi eng muhim va eng tez rivojlanayotgan sohalardan biriga
aylanmoqda. Lekin bu rivojlanish, aynigsa barqgarorlik masalalari hagida gap ketganda, o‘zi bilan
ko‘plab muammolarni olib kelmogda. Ushbu maqolada turizmning barqgaror rivojlanishi bilan
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bog‘liqg muammolar va imkoniyatlar muhokama gilinadi va turizmning iqgtisodiy, ekologik va
ijtimoiy ta'siri tahlil gilinadi. Turizmni rivojlantirishga bargaror yondashuv zarurligini ta'kidlaydi
va iqtisodiy farovonlik, atrof-muhitni muhofaza qilish va ijtimoiy adolat talablari asosida barga-
ror turizmni rivojlantirish uchun gabul gilinishi mumkin bo‘lgan ba'zi strategiyalarni o‘rganadi.

O‘zbekistonda hozirgi zamonda “Barqaror turizm” — so‘zi juda keng qo’llanilmoqda va
asta-sekin, bizning kundalik hayotimizga kirib keldi. Bu trend atama kundalik hayotda tabiiy
resurslarni tejash, ularni ogilona iste'mol qilish va barqgaror rivojlanish vositalarini go‘llashga
undaydi. Borgan sari odamlar energiya tejaydigan yondashuvdan foydalanishni afzal
ko‘rishmoqgda, chunki tabiiy resurslar gancha kam sarflansa, kelajak avlodga shuncha ko‘p
goladi. Shunga garamay, biz hali bu yo‘nalishda ko‘p ishlarni gilishimiz kerak, eng muhimi,
bugungi kunda investitsiyalarni jalb gilish, igtisodiy o‘sish, yangi ish o‘rinlari yaratish va hayot
sifatini yaxshilashga yordam beradigan ekologik bargarorlikni oshirishdir. Amalga oshirilgan
ishlar oxir ogibat, bugungi kunda boshlangan o‘zgarishlar, bargaror ishlab chigarish jarayonlarini
tezlashtirishga va ertaga ogilona foydalanishga yordam beradi. Biz hayotimizni yaxshiroq va
qulayroq gilishga intilayapmiz, bunga erishayapmiz. Bu intilishlarimiz esa kelajak avlodga sifatli
hayot kechirishlari uchun atfofdagi yashillikni saglagan holda qoldirishimiz kerak.

Birinchidan, bargaror turizm-bu tendensiya. Bugungi kunda butun dunyo nafagat turizm
sohasida, balki xizmat ko‘rsatish sohasida ham ishlaydi va barcha igtisodiy jarayonlarning, shu
jumladan biznesning bargarorligini ta'minlashga intilmoqda.

Biroq O‘zbekiston bu tendensiyalarga biroz kech go‘shildi. Ammo, eng muhimi, u Kirib
keldi va hozirgi paytda ushbu sohada ko‘plab kompaniyalar ishlamoqda. Bizda yashil
igtisodiyotni rivojlantirayotgani, bizga yetib kelgan tendensiya bugungi kun turizmning eng
muhimlaridan biriga aylanishiga va birinchi navbatda ragobatbardoshligimizni ta'minlash uchun
yaxshi xizmat gilmoqda. Bargarorlikning o‘zi nima?. Bargarorlik tushunchasi, umuman olganda,
sirtda yotadigan juda oddiy narsa aslida - bu biznesning va tabiiy resurslarimizning
bargarorligini, unga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lishni ta'minlash, bu bugungi kunda
inson resurslarini rivojlantirish zarurligi hagida gapirish imkoniyatidir. Aynigsa, qishlog
turizmiga kelsak, biz ayollarning roli va ularni turistik xizmatlar ko‘rsatish sohasida ishlashlari
uchun resurslar bilan ta'minlash hagida ko‘p gapiramiz. Bu yerda juda ko‘p tarkibiy gismlar
mavjud, hayvonlarga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish, ammo asosiy tarkibiy gismlardan
biri, albatta, ogilona bargaror iste'moldir. Bargarorlik bizga nima berishi mumkin — bu bizga
ogilona bargaror iste'molni beradi. Bargarorlik bu yangi narsa emas, bargarorlik biz mohirona
foydalanishimiz kerak bo‘lgan vositadir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. K.Kater (2018) Turizm va bargaror rivojlanish:
rivojlanish, globallashuv va uchinchi dunyoda yangi turizm. Teylor va Frensis. Katerning asari
turizm va bargaror rivojlanish o‘rtasidagi bog‘lanishni o‘rganadi. Rivojlanish va globallashuv
jarayonlari uchinchi dunyo mamlakatlarida yangi turizm shakllarini keltirib chigarishi hagida
mulohaza yuritiladi.

Fennell, D. (2019). Ekoturizm. Routledge. Fennellning "Ekoturizm" asari ekoturizmning
nazariyasi va amaliyotini chuqur o‘rganadi. Muallif ekoturizmni rivojlantirish uchun zarur
bo‘lgan asosiy prinsiplarni, uning ijtimoiy, igtisodiy va ekologik jihatlarini tahlil giladi. Asar
bargaror turizm amaliyoti orgali sayyohlikning atrof-muhitga bo‘lgan ta'sirini kamaytirish
imkoniyatlarini o‘rganadi.

Hunter, K. (Tahr.). (2002). “Kelajakdagi sayyohlik yo‘nalishlarini himoya qilish”. Jahon
turizm tashkiloti.  "Kelajakdagi sayyohlik yo‘nalishlarini himoya qilish” asari sayyohlikni
bargaror rivojlantirishning ahamiyatini ta'kidlaydi. Ushbu tahrirlangan kitobda turizm sohasidagi
muhim masalalar, jumladan, atrof-muhitni muhofaza qilish, madaniyat va mahalliy jamoalar
bilan alogalar ko‘rib chigiladi.

UNWTO (2017). Bargaror turizm sari. Global bargaror turizm hisoboti. Birlashgan Mil-
latlar Tashkilotining Jahon sayyohlik tashkiloti. UNWTOning "Bargaror turizm sari" nomli Glo-
bal bargaror turizm hisoboti 2017-yilda nashr etilgan va sayyohlik sohasida bargaror rivojlanishni
ta'minlash uchun tavsiyalar beradi. UNWTO ushbu hisobot orgali davlatlar va turizm industriya-
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sini bargaror sayyohlikka yo‘naltirilgan siyosatlarni amalga oshirishga chagiradi.

Weaver, D. (2014). Barqaror turizm: nazariya va amaliyot. Routledge. Muallif nazariy
asoslar va amaliy yondashuvlarni birlashtirish orqgali tahlil gilgan. Muhim strategiyalardan
misollar keltirgan.

JST (2018). Turizmning diggatga sazovor joylari, 2018 nashri. Jahon sayyohlik
tashkiloti. Hisobot turizmdagi madaniy meros obyektlari va obidalarning o‘rni, ularni igtisodiy,
madaniy va ekologik ahamiyati to‘g‘risida ma’lumotlar berilgan. Shuningdek, sayyohlik
yo‘nalishlari, eng ommabop joylar va sayohatchilar orasida umuman nimalar mashhur ekanligi
hagidagi ma'lumotlar berilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigotda turizm sohasidagi barqgarorlikni
ta'minlash usullari o‘rganildi. So‘rovlar, intervyu va statistik ma'lumotlar orgali turizm joylari va
sayyohlar hagidagi hisobotlar o‘rganildi, tahlil gilindi.

Bu sohani rivojlantirayotgan barcha yangi tendensiyalar va standartlar analiz gilindi.
Turizm faoliyatini muntazam ravishda nazorat gilish, natijalarni baholanishi va o‘zgarishlar
monitoringi o‘rganildi. Tadgigot jarayonida qo‘yidagi usullardan: turizm sohasidagi
muammolarni va imkoniyatlarni aniglash uchun ma'lumotlarni tahlil gilishda - analitik, ekspertlar
bilan fikr almashish - muhokama, turizm faoliyati ishtirokchilari bilan intervyu o‘tkazish orgali
maqolaga ma'lumotlar yig‘ish — so‘rovnoma o‘tkazish, turizm sohasida iqtisodiy, siyosiy,
ekologik yo‘nalishlarni  o‘zaro bog‘ligligi va o‘zgarish jarayoni tahlil qilish usullaridan
foydalanildi. Bu usullar tadgigotda muammolar va imkoniyatlarni aniglashda samarali bo‘ladi.
Ushbu metodologiya turizm resurslarini samarali va bargaror foydalanish uchun kerak.

Tahlil va natijalar. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston turizmi
uchun gimmatli loyihalar zarur. Dastur mahalliy, milliy va mintagaviy darajada muayyan ekolo-
gik muammolarni hal gilish uchun, ekologik adolatni himoya gilishga garatilgan ayollar, yoshlar,
nogironlar va an'anaviy jamoalardan iborat faol va tashabbuskor guruhlarni tashkil etish va ular
bilan birga loyihalar yozishni tashkil etish lozim. Ushbu loyihalar O‘zbekistonda turizmni
bargaror rivojlantirish bo‘yicha Yevropa tajribasiga ega bo‘lishimiz kerak bo‘lgan jarayonlarni
boshlashi kerak. Loyihalar orgali biz o‘z bozorimizdagi soha mutaxassislari bilan hamkorlik
gilish imkoniyatiga ega bo‘lamiz va ushbu hodisaning barqgarorligini ta'minlashda faoliyat olib
boramiz.

Barqarorlik - bu tendensiya, bugungi kunda butun dunyo ushbu tendensiyaga intilmoqda.
Va, albatta, O‘zbekistonda faoliyat olib borishga va ishlashga giziqgan xalgaro tashkilotlarni
taklif qgilish orgali, xalgaro tashkilotlar mutaxassislari ushbu tushunchalarni, global miqyosda
amalga oshirish uchun oz resurslari, tajribalari va bilimlarini bizga sarflashlarini amalga oshirish
kerak. Dam olish maskanlarida audit o‘tkazib, mehmonxonalar va mehmon uylarida biznes
ganday darajada ketayotganini baholash va tahlil gilish kerak.

Turli xalgaro kompaniyalar bilan hamkorlikda sertifikatlashtirish bo‘yicha treninglar
tashkil etish va bargaror turizm sohasida sertifikatlangan auditorlarni tayyorlash kerak. Bunday
loyihalar yaxshi va gizigarli tajriba berib, yaxshi baholash imkonini beradi. Ekoturizm va
bargaror turizm sohasida faoliyat olib borayotgan barcha xodimlar va mutaxassislar sertifikat
olishlari kerak. Yana, eng muhimi, ofislarda, tashkilotlarda ish jarayonini tashkil etishda,
bargaror tushuncha prinsipial jihatdan bir xil omillar, energiya tejaydigan texnologiyalar,
plastmassa, agar u hamma joyda ishlatilsa, uni gayta ishlash uchun topshirishni tashkil etish va
ish yuritish materiallarini minimallashtirish kerak. Elektron hujjat aylanishini tizimlarda to‘liq
amalga oshirish kerak. Qayta tiklanadigan elektr manbalaridan foydalanish kerak. Hozirgi zamon
turizmida bu tendensiya rivojlana boshladi. Ko‘plab turoperatorlar axlatni saralashni boshladilar.
Sayyohlik agentliklari va turoperatorlarning eng asosiy vazifalaridan biri bu, ular o‘z faoliyati
davomida, tabiatiga va atrof-muhitga nisbatan insoniy va ogilona munosabatni boshlashlari kerak.
Bizda tarixiy va madaniy yodgorliklarning o‘ziga xos xususiyatlari juda ko‘p. Va ko‘plab
turmarshrutlar va ekskursiyalarni tashkil etish jarayonida, tashkilotchilar transportdan juda ko‘p
foydalanishadi. Barcha turkompaniyalar elektr transport vositalari bilan ta’minlanishini tashkil
etish choralarini ko‘rishi va tabiatni saglab golish uchun elektr energiyasidan foydalanishni
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ko‘paytirish kerak.

Turizmning ta'siri:

Hozircha turizm tabiatga ozgina zarar yetkazmoqda. Turoperatorlar sayyohlar uchun
marshrutlarni ishlab chigishda iloji boricha ko‘proq tabiat qo‘ynidadagi joylarni gamrab olishni
xohlaydi. Shu bilan birga turoperator hali ham tabiat qo‘ynidagi joylar ekologik toza ekanligini
hisobga olishi va tabiiy resurslaringizdan ogilona foydalanish kerak. Aslida, bu turoperatorlar
tabiatni muhofaza qilishni go‘llab-quvvatlashi kerak bo‘lgan juda muhim tomonlar, biz turizm
soha mutaxassislari turistik mahsulotlar zanjirini yetkazib beruvchilarga ta'sir gilishimiz kerak,
ularni ekologik yoqilg‘idan foydalanishga undashimiz kerak. Bugungi kunda soha mutaxassislari
tomonidan, mahalliy aholimiz madaniyati darajasining oshishi hagida gapirishimiz kerak, chunki
barqgarorlik birinchi navbatda axlat yig‘ishdan boshlanadi. Masalan, uy-mehmon egalari axlatni
ajratishni  xohlamaydilar va ular uchun axlatni darhol axlat mashinasiga tashlash qulay.
Mehmonxona, uy-mehmon egalariga axlatni ajratishni o‘rgatish va buni rivojlantirish kerak.
Mehmon uylar, mehmonxonalar egalaridan axlat qutisini talab gilmasligimiz kerak, ularda bu
talab doim ishlashi kerak.

Turoperatorlar esa, sayyohlar uchun tabiiy hududlarda tashkil etilgan turlardan keyin,
tabity hududlardan axlatlarini olib ketishlarini tashkil etishi lozim. Chunki obodonlashtirish
tashkilotlari ushbu axlatni 24 soat ichida uzluksiz olib tashlashni ta'minlay olmaydilar. Va bu
murosasizlik bizning jamiyatimizda ishlashi kerak.

Barqaror turizmni rivojlantirish:

Bargaror turizmni rivojlantirish - bu muhim tendensiya. Bu milliy bog‘larning
yaratilishi. Tabiatga hurmat. Bu atrofdagi muhitga minimal ta'sir ko‘rsatadigan sayyohlik
yo‘nalishlarini yaratishdir. Bargaror turizmni rivojlantirish mahalliy aholining hayot sifatini
yaxshilash, ish o‘rinlarini yaratish, ba'zi maxsus korxonalarni tashkil etish va mahalliy aholining
madaniyati va urf-odatlariga hurmat bilan munosabatda bo‘lishga garatilgan. Resurslardan
mas'uliyat bilan foydalanish, chigindilarni kamaytirish, atrof-muhitga ta'sirini kamaytirish va
ekologik mas'uliyatli sayyohlar sonini ko‘paytirish.

Turizmni bargaror rivojlantirish muammolari:

Atrof-muhitga ta’sir qilish orqali tabiatni ifloslanishiga olib keladi.

Ommaviy turizm tadbirlarini tashkil etishda madaniy merosimizni tijoratlashtirish orgali
uni yo‘q bo‘lishiga xizmat qiladi.

Ba’zi hududlarda igtisodiy foyda ulushini noto‘g‘ri tagsimlanishi orgali, daromadni kata
gismi tashkilotchi tomonga o‘tib, mahalliy aholi gisman daromad ko‘rishi mumkin.

Sayyohlik mavsumida, sayyohlarning katta ogimi kelishi oqgibatida, yo‘llarni tirband
bo‘lishiga, suv va energiyani ko‘p sarflanishi ogibatida resurslar tanqisligiga, infratuzilma bilan
bog‘lig ko‘plab muammolariga olib keladi.

Turizmni bargaror rivojlantirish muhim, lekin bu sohada yaxshi natijaga erishish uchun,
avval ko‘plab muammolarni bartaraf etish kerak. Rejalarni noto‘g‘ri rejalashtirilgani, moliyaviy
tomondan cheklovlarni mavjudligi, salohiyatni oshirishdagi kamchiliklar va manfaatdor
mutaxassislarning bargaror amaliyotlar to‘g‘risida yetarli tajribaga ega emasligi kiradi. Tabiatni
asrashni rivojlantirishni muvozanatlashni tashkil etish, aholida tabiat ne’matlarini adolatli
tagsimlashni ta’minlash va turizmni rivojlantirishda mahalliy jamoalarning faolligini oshirish
lozim. Barqaror turizm yaratayotgan imkoniyatlar ichiga, igtisodiy yangi imkoniyatlarni yaratish,
tabiatni va atrof-muhitni muhofaza qgilish, madaniy merosimizni asrab-avaylash kiradi. Bargaror
turizm, shuningdek, imtiyozlarni yanada adolatli tagsimlashga hissa qo‘shishi va garorlar gabul
qgilish jarayonlarida jamoatchilik ishtirokini rag‘batlantirishi mumkin.

Turizmni bargaror rivojlantirish imkoniyatlari:

Bargaror turizmni rivojlantirish orgali,atrof-muhit va bio xilma-xillikni asrash.

Qayta tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanish orgali, chigindilarni boshgarish
dasturlarini ishlab chigish va barcha mahalliy ekotizimlarimizni go‘llab-quvvatlash kiradi.

Madaniy merosni saglashga hissa go‘shadigan turizm amaliyotlarini rag‘batlantirish.
Bunga an'anaviy hunarmandchilikni go‘llab-quvvatlash, muzeylar va mahalliy madaniyat hagida
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ta'lim dasturlarini ishlab chigish kiradi.

Mahalliy aholi o‘rtasida turli turistik tashabbuslarni joriy gilish orgali, mas'uliyatli
ijtimoiy dasturlarni ishlab chigish.

Sayyohlarning bir tekis tagsimlanishini tashkil etish va yangi turistik yo‘nalishlar xilma-
xilligini oshirish, uncha mashhur bo‘Imagan hududlarni aniglash va turistik destinaziyalarga
Kiritish.

Ishonchli, xavfsiz va sifatli xizmatlarni ta'minlash.

Sayyohlar uchun tashkil etilayotgan xizmatlarda yuqori standartlarga amal gilish.

Sayyohlar va hamkorlar bilan ishonchli ma'lumotlar bilan ishlashni tashkil etish.

Iste'molchilar bilan samarali hamkorlik gilish.

Turizm tizimida tadbirkorlik gilish uchun imkoniyatlar yaratish.

Bargaror turizm tizimi faoliyatini samarali tashkil etishda, samarali rivojlanish
strategiyasini ishlab chiqish.

Qonunchilikdagi ba’zi qonunlarga o°zgartirish Kiritish orgali yangilash, atrof-muhitni
asrash magsadida yangi standartlar va turistlar uchun o°zini tutish kodekslarni ishlab chigish.

Barqaror rivojlanish tizimini go‘llaydigan korxonalarni sertifikatlashdan o‘tkazish.

Turizmda sifatli, ishonchli, xavfsiz xizmatlarni tashkil etilishi, bargaror turizmni
muvaffaqiyatli rivojlantiradi.

Davlatimiz tomonidan oxirgi zamon tendensiyalari va axborotlar bilan mutaxassislarni
ta’minlab borishi, tadbirkor va sayyohlikni rivojlanishi uchun yaxshi sharoitlar yaratilishini talab
giladi.

Xulosa va takliflar. Ham farovon igtisodiyotni, ham atrof-muhitni muhofaza qgilishda,
ham ijtimoiy adolatni ta'minlay oladigan bargaror turizmni rivojlantirish, bu giyin masala. Ammo
bu masala, ayni paytda dunyo oldida turgan muhim muammolarni hal gilish uchun katta
imkoniyatdir. Hozirgi davrda turizm tizimi soha mutaxassislari, siyosatchi va davlat arboblari
turizmni bargaror rivojlantirishga doir muammolarni hal gilish va turizmdan keladigan igtisodiy-
ijtimoiy manfaatlarni oshirish uchun birgalikda harakat gilishlari kerak. Bargarorlikni ushlab
turish orgali, kelajak avlodlarimiz ehtiyojlarini buzilmaslikdan asrash uchun, bugungi
ehtiyojlarimizga javob beradigan ishonchli va rivojlangan bargaror turizm sanoatini yaratishimiz
mumekin.

Magola tadgiqoti shuni ko‘rsatadiki, atrof-muhitni himoya qilishni togri tashkil etish,
madaniyatimizni asrash va igtisodiy tomondan barqgaror bo‘lish, bargaror turizmni ta'minlashga
garatiladi. Turizmda ko‘payotgan bosimlar, muammolar, foydalanilayotgan resurslarning
ingirozlari ko*‘plab muammolarga olib kelishi mumkin.

Bargaror turizmni rivojlantirishda, bargarorlik ko‘rsatkichlarni ishlab chigish orgali
ekologik hisobotlar gilish. Sayyohlar uchun ishonchli turizmni targ‘ib gilish. Sohaga mahalliy
aholini jalb gilishga maksimal yondashish orgali, ularni manfaatlarini himoya qilish. Kichik
tadbirkorlikni rivojlantirishda mahalliy mahsulotlardan foydalanish.
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H.A0ayBaxuaoBa N.Abduvakhidova
IIpo6ieMbl H BO3MOKHOCTH B YCTOHYHBOM Challenges and opportunities in sustainable
Pa3BUTHH TypH3Ma tourism development

Annoranus. Cratest mocBsmieHa mpobiemam wu | Abstract. The article is devoted to the problems
BO3MOXKHOCTSIM,  CBS3aHHBIM ¢  ycroiumBeiM | and opportunities related to the sustainable
pasButHeM Typu3ma. ABtop nmamnoii crateu | development of tourism. The author of this article
paccMarpuBaeT MPOOJIEMBI, c koTopeiMu | examines the challenges faced by the tourism
CTaJIKMBACTCS uHaycTpus — Typusma  Juig | industry to ensure a balance of environmental,
obecrieueHnH OaaHca SKOJIOTHYECKOM, conmanbroii | social and economic sustainability. The article
U OJKOHOMHMYeCKOW ycroitumBoctu. B cratee | highlights prospects and strategies for addressing
BBIZICJICHBI ICPCTICKTHBBI U cTpateruu s pemenus | challenges and achieving sustainable tourism
BBI30BOB u JOCTHKEHHS ycroiuuBoro | development.

TYPUCTUYECKOTO Pa3BHUTHSL. Keywords: sustainable tourism, environmental
KiroueBble cioBa: ycTOWYMBBI Typu3M, oxpana | protection, community involvement, responsible
OKpy)Karolieil cpemsl, BOBJe4YeHHE o0OmiecTna, | travel.

OTBETCTBEHHOE MTyTCIIECTBHE.

®apxoa AdguBaxunoBu4 bexknazapos — CamUCU, “Typusm” kadenpacu 10LEHTH,
Azu3za [lmpmamaroBaa MaxmynoBa — CamlCH, “Typusm” xadenpacu qoueHTH

MAMJIAKTAMM3 DKOTU3NMH BA MAJTAHUIT MEPOCUHHA KOMILITEKC
CAKJIALII XAMJIA MUHTAKAJIA DKOTYPU3MHHU PUBOKJIAHTUPHUILIA
T'EONAPKJIAPHUHT YPHU

AHHoTanus. Yimly Makoiaaa IOpTHMH3 SKOTH3UMHUHH, MaIaHWil MEPOCHHH CaKJIall/a, MaMIaKaTUMH3/1a
TYPHU3M COXAaCHHHHI HCTUKOOIUTH HYHAIUIIHN SKOTYPH3MHH PUBOXKJIAHTUPHIIIA TCONAPKIAPHUHT YPHU Ba
ponu KeHr EpuTrinud, Oy 6opaan MyaTU(IUK EHAAITYBIAPH WITApU CYpUIITaH.

KaauT cy3nap: 3KoTypH3M, FeoJOTHK pecypciiap, TeOTYpH3M, reoax00poT TU3UMIIAPH, TAPUXHUii-MaIaHuUiT
OoiinuKIap, KOsUTM OUTHKIIAp Ba MeTporiudIap, HHHOBALMOH TEXHOJIOTUsIIap, OMOIIOTHK XHJIMA-XUILITHK.

Kupum. Amwmn wkTHCOMMET Ba SIMIMI  TYPU3MHH PUBOXJIAHTHPHUIN IIAPOUTHAA
TYPU3MHHUHI WHHOBAIIMOH TYPJAPUHUHT PUBOXKIAHUIIM HadakaT yHH MabIyM OHp Xyayaaa
nuBepcuukanysuiamra, Oalkud TypUCTIAp Y4YyH ymOy XyIyIHUHT K03MO0aJOpIUTUHU
OLIMPHIITA XaM KapaTuirad. by kabu WHHOBAIIMOH TypJiapra TeoTypu3M KHpaiau, 0y yMyMuin
MabHOJA HOEO TeOoJOruK OO0beKTIap (EAropiaukiap)ra acocjiaHraH TabAUM TYPU3MUHHUHT
WyHamummm xucoOnmaHaau. XO3UPTd BaKTAa TEOTYpU3M AYHEHHHT KYTiad MamiakaTiapuaa
VCUITHU OOIIJIaH KEUYUPMOKIA Ba TYPHU3M COXACHHUHT MYCTAKWJ CEKTOPUHU MIAKJIAHTHUPHIITa
Ba PUBOXJIAHTHPUILTA XU3MAT KUIMOK/A.

['eOTypU3MHUHTI TapkuOMi KUCMU OYiaraH reomapkjiiap MHUHTAaKaHUHI T€0JIOTHK
MEPOCHHUHT OYT'YHTH KYHJa TapUX Ba KAMHATAATH aXaMHITH XaKuaa Xa0apIOpJIUKHU OIIHPUII
OpKaJii MaxaJUIMH axonura y3 MUHTaKacu OwiaH (axpiiaHuil TYHFYCMHU Oepajyul Ba yJIapHUHT
Xyaoyn OwnaH XamHadacouruHu KydalTtupaau. Xyayajiapaa rioban TeomapKIapHH TalTKuil
KWJIHII Ba PUBOKIIAHTHUPHII MAaXaJUTHH aXOJIMHUHT TeOTYPU3M OPKAJIM STHTU HIII KOMIapy OpKaIH
Japomaji MaHOalapyuHU SIPATUIIJIA, SKOJIOTHK Ba MabHABUN MaJaHUSTHHU FOKCAITHPHILIA MYXHM
oMm1 O0ynb XucoOIaHaIH.

['eoTypu3M 3KOJOTUK TYpU3MHHUHT OOIIKa Typiapu OuiIaH OUpramukaa PUBOKIAHHIIN
Maxa/UIMid axoJiura SHTH acoCHMi €KW KymnMMua JapoMaj; MaHOAJIapWHU TOMHIN WMKOHHHH
Oepaau, Oy dca UM YPUHIAPH COHUHUHT KYTaHUIINra Ba aX0Iu TYpPMYII JapakacuHU OOCKMYMa-
OO0CKHMY OLIMPHUILTA OJIUO KeJaIu.

Mag3yra ouja agadéuéraap taxymiam. MamiakaTUMu3Aa SKOTYPU3MHU PUBOKIAHTUPUILL
Macananapu O6yiinya Oup KaTop MKTHCOIYN OJIMMIIAPHUHT WIMHUHN HMILJIApHIa Ba TAAKUKOTIApUIA
keHr €putunrad. Xycycal, K.X.A6aypaxmonoB, M.P.bonrabaes, N.C.TyxnueB, M.T.AnumoBa,
E.B.I'onsrmeBa, M.K.I1apnaes, b.111.Cadapos, C.A.Ab6xyxamuaoB Ba OOIIKaJapHUHT TaIKHKOT-
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