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D.Jurayeva
O¢zbekiston Respublikasida aholi turmush
darajasini oshirish yo‘llari: nazariy-uslubiy

tahlil va amaliy tavsiyalar

Annotatsiya. Maqolada bargaror ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishning asosiy elementi
sifatida aholi turmush darajasini oshirishning
nazariy asoslari va amaliy jihatlari ko‘rib
chigilgan. 2019-2023 vyillarga mo‘ljallangan
makroiqgtisodiy ko‘rsatkichlar tahlili asosida
daromad, bandlik va kichik biznesni rivojlan-
tirish sohalarida ijobiy tendensiyalari aniglan-
gan. Aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj gat-
lamlarini davlat tomonidan qo‘llab-quvvat-
lash, gishlog xo‘jaligi va infratuzilmani isloh
qilish masalalariga alohida e’tibor qaratilgan.
Kalit so‘zlar: turmush darajasi, gashshoqlik,
ijtimoiy himoya, bargaror rivojlanish, aholi
daromadlari, bandlik, davlat siyosati, inson
kapitali, ijtimoiy infratuzilma.

D.Dzhuraeva
Ways to improve the standard of living of the
population in the Republic of Uzbekistan:
theoretical and methodological analysis and
practical recommendations

Abstract. The article examines the theoretical
foundations and practical aspects of improving the
standard of living of the population as a key element
of sustainable socio-economic development. Based
on the analysis of macroeconomic indicators for
2019-2023, positive trends in income, employment
and small business development were identified.
Particular attention is paid to state support for
vulnerable groups of the population, the role of
social protection, as well as reforms in the
agricultural and infrastructure sectors.
Keywords: standard of living, poverty, social
protection, sustainable development, population
income, employment, state policy, human capital,
social infrastructure.

G*olib Sultonmurodovich Mustafoyev — Samarqgand iqtisodiyot va servis instituti “Ragamli
iqtisodiyot” kafedrasi dotsenti, PhD
Sabina Baxtiyor gizi Xudoyberdiyeva — Samargand iqtisodiyot va servis instituti talabasi

ZAMONAVIY XALQARO IQTISODIY MUNOSABATLARNI SHAKLLANTIRUVCHI
ASOSIY OMILLAR

Annotasiya. Mazkur magolada zamonaviy xalgaro igtisodiy munosabatlarni shakllantiruvchi asosiy
omillar tahlil gilingan. Xususan, ilmiy-texnik taraqgiyot, ragamli igtisodiyot, xalgaro tashkilotlarning roli,
investitsiya ogimlari, mehnat migratsiyasi, global ixtisoslashuv va ekologik bargarorlik kabi omillar
xalqaro iqtisodiy aloqalarga ta’siri nuqtayi nazaridan ko‘rib chigilgan. Tahlillar asosida ushbu omillar
xalgaro hamkorlik shakllarining o‘zgarishiga, yangi igtisodiy model va siyosatlarning yuzaga kelishiga
olib kelayotganligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: Xalgaro igtisodiy munosabatlar, globalizatsiya, ragamli igtisodiyot, investitsiya ogimlari,
xalgaro tashkilotlar, ilmiy-texnik taraqqiyot, igtisodiy integratsiya.

Kirish. XXI asrda globallashuv jarayonlari tobora jadallashib, davlatlar o‘rtasidagi
igtisodiy alogalar yanada murakkablashib bormogda. Bugungi kunda xalgaro iqtisodiy
munosabatlar nafagat savdo va investitsiya ogimlari orgali, balki ilmiy-texnik taraqqgiyot, ragamli
texnologiyalar, ekologik xavfsizlik, migratsiya va institutsional islohotlar orgali ham
shakllanmoqgda. Jahon iqgtisodiy tizimidagi o‘zgarishlar milliy igtisodiyotlarning tashqi siyosatiga,
ishlab chiqarish va resurslardan foydalanish strategiyasiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda.

Aynigsa, pandemiya davridagi tajribalar, geosiyosiy tangliklar va ekologik muammolar
xalgaro iqtisodiy munosabatlarning yangi shakl va yo‘nalishlarda rivojlanayotganini ko‘rsatdi.
Shu sababli, zamonaviy iqtisodiy alogalarni chuqur tahlil gilish, ularni shakllantirayotgan
omillarni aniglash va baholash bugungi ilmiy-amaliy izlanishlarning dolzarb yo‘nalishlaridan
biridir.

Mazkur ishda xalqaro iqtisodiy munosabatlarning shakllanishiga ta’sir qiluvchi asosiy
omillar nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilinadi, ularning o‘zaro bog‘ligligi va zamonaviy
iqtisodiyotdagi o‘rni yoritib beriladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Xalgaro igtisodiy munosabatlar — bu turli
mamlakatlar va ularning xo‘jalik yurituvchi subyektlari o‘rtasida vujudga keladigan iqtisodiy
alogalar majmuidir. Ular tovarlar va xizmatlar savdosi, kapital harakati, mehnat resurslari
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migratsiyasi, texnologiyalar transferi, igtisodiy yordam, moliyaviy ogimlar va boshga shakllarda
namoyon bo‘ladi.

Zamonaviy dunyoda xalgaro igtisodiy munosabatlar juda muhim rol o‘ynaydi. Ko‘pgina
mamlakatlarning ixtisoslashuv darajasi shunchalik yugoriki, ular o‘z daromadlarining asosiy
gismini tovar va xizmatlar eksporti orgali hosil giladi [1].

MDH mamlakatlari olimlaridan JX.A.Munranesa va H.A.I'py3aesalar ham o‘zlarining
ilmiy tadqiqot ishlarida mamlakatlarning xalqaro iqtisodiy munosabatlariga ta’sir etuvchi omillar
to‘g‘risida fikrlarni yoritib, har ganday mamlakat ichidagi igtisodiy faoliyatning o‘ziga xosligi
ko‘plab omillar bilan belgilanadi: tabiiy resurslarning mavjudligi va ma'lum iglim sharoitlari;
milliy boylik hajmi va jamiyatning demografik tuzilishi; milliy mentalitet xususiyatlari; siyosiy,
davlat va ijtimoiy tuzilish xususiyatlarini ochib beradilar [2].

Muayyan davlatning rivojlanish darajasi xalgaro igtisodiy munosabatlardagi mavgeiga
bog‘liq bo‘lib, ular ishlab chigarish hajmiga va milliy daromadga garab o‘zgaradi, bu xalglarning
tovar va xizmatlar sohasidagi talab va taklifini belgilaydi. Ushbu pozitsiyalarga ma'lum bir
mamlakatning milliy boyligi ham ta'sir qilishlari hagida ma’lumotlarni berib o‘tadilar.

Yana bir MDH olimasi [lana AcnanoBna XaxkkacumoBa ham zamonaviy xalgaro igtisodiy
munosabatlarning xususiyatlari, Brexit misolida mustaqillik harakat vektorining paradoksi
holatlarini o‘rganib, zamonaviy xalgaro igtisodiy munosabatlarni shakllantiruvchi asosiy
omillarni o‘rganishga jiddiy e’tibor garatganlar. Olimaning aytishicha mamlakatlar o‘rtasidagi
xalgaro igtisodiy munosabatlari ganday shakllanganligini gqayta ko‘rib chigish zarurati va buning
uchun zarur shart-sharoit dastlab yetarlicha yaxshi tashkil etilgan millatlararo assosiatsiyalar
tizimi tufayli rivojlantirish mumkinligini ta’kidlab o‘tganlar [3].

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur magolada zamonaviy xalgaro iqtisodiy
munosabatlarni shakllantiruvchi asosiy omillarini tadgiq gilish asnosida tadgiqotning tahlil,
sintez, iqtisodiy-tashkiliy usul, mantigiy tahlil, induktiv, deduktiv va mantiqgiy fikrlash kabi
usullardan samarali foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Yugoridagi olimlarning fikr va mulohazalari, izlanishlarini o‘rganish
natijasida tahliliy gismlarni ham amalga oshirish, tadgigot ishimizning dolzarbligi va
natijadorligini oshiradi. Xalgaro igtisodiy munosabatlarning shakllanishi va rivojlanishi turli
nazariy maktablar tomonidan izohlangan va bu maktablarning o‘ziga xos jihatlarini namoyish
etadi.

Merkantilizm maktabining asosiy xususiyati davlat eksportni rag‘batlantirib, importni
cheklashi kerak degan g oyani ilgari suradi. Ushbu nazariya xalgaro savdoni davlat siyosatining
bir gismi sifatida ekanligini alohida ahamiyat molik deb biladi. Klassik maktab esa mutlaq va
nisbiy ustunlik nazariyalariga asoslangan bo‘lib, ular erkin savdo orgali barcha davlat va xalglar
foyda olishini ko‘zlashadi. Heckscher-Ohlin modeli maktablardan fargli o‘laroq mamlakatlar
o‘zlarida ko‘p bo‘lgan resurslarga asoslangan mahsulotlarni eksport gilishi lozimligini asoslab
beradi.

Zamonaviy yondashuvlar sifatida bugungi kunda xalgaro igtisodiy munosabatlar fagatgina
savdo bilan cheklanmay, axborot texnologiyalari, ragamli igtisodiyot, ekologik xavfsizlik va
ijtimoiy bargarorlik kabi omillar bilan chambarchas bog‘lig.

Globallashuv jarayonlari natijasida igtisodiy faoliyatning xalgaro xarakterga ega bo‘lishi,
transmilliy kompaniyalar va iqtisodiy ittifoqlar ta’siri kuchaymoqda. Bu esa xalqaro iqtisodiy
munosabatlarning yangi bosgichga chigishiga sabab bo‘ldi.

IImiy-texnik taraqqiyot omili va uning xalgaro iqtisodiyotga ta’sirini ko‘rib chigsak,
zamonaviy ilmiy-texnik taraqgiyot (ITT) xalgaro igtisodiy munosabatlarni shakllantiruvchi eng
muhim omillardan biridir. 1TTning rivojlanishi mamlakatlar o‘rtasidagi igtisodiy alogalarni
kuchaytiradi va yangi ish o‘rinlarini yaratadi. Misol uchun, sun’iy intellekt, robototexnika, 3D
bosib chigarish va 10T (Internet of Things) texnologiyalarining keng targalishi xalgaro sanoat
ishlab chigarishining samaradorligini oshirib, tovarlar va xizmatlar savdosini osonlashtiradi.
Xitoyning ragamli igtisodiyotdagi muvaffagiyati ham mamlakat o‘zining ITTga Kkiritgan
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sarmoyalari orqali global savdoni sezilarli darajada o‘zgartiradi, elektron tijorat (Alibaba,
JD.com) va moliyaviy texnologiyalar (WeChat Pay) orgali xalgaro savdoni optimallashtiradi.

Ragamli iqgtisodiyot omili va elektron tijoratning global igtisodiyotga ta’siriga qarasak,
ragamli igtisodiyotning jadal rivojlanishi va elektron tijoratning o‘sishi xalgaro iqtisodiy
munosabatlarga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. Internet va mobil texnologiyalar orqgali tovarlar va
xizmatlar global miqyosda tezroq va samarali almashiladi. Bunday rivojlanishni Amazon,
Alibaba, va eBay kabi elektron tijorat platformalari butun dunyo bo‘ylab savdo qilish
imkoniyatlarini yaratdi. Ular ishlab chigaruvchilardan to‘g‘ridan-to‘g‘ri iste’molchilarga yetkazib
berish tizimini yo‘lga qo‘yib, xalgaro savdo-sotigni soddalashtirdi.

Xalqgaro tashkilotlar va igtisodiy ittifoglar ham xalgaro savdo jarayonlarida faol ishtirok
etadi. Xalgaro tashkilotlar va iqtisodiy ittifoglar, masalan, Jahon Savdo Tashkiloti (WTO),
Yevropa lIttifogi (EU), Sharqgiy Osiyo iqtisodiy hamkorlik (ASEAN) kabi tashkilotlar davlatlar
o‘rtasidagi iqtisodiy alogalarni go‘llab-quvvatlash va tartibga solishda muhim rol o‘ynaydi.
Ushbu tashkilotlar xalgaro savdoni liberalizatsiya gilish, sarmoyalar va texnologiyalarni
almashish jarayonlarini tezlashtirishga yordam beradi. Yevropa Ittifogi (EU) o‘rtasidagi savdo-
sotiq va iqtisodiy hamkorlikning mustahkamlanishi ham ularni bitta savdo tizimiga bog‘laydi.
Yevropa Ittifogining birlashgan bozorida tovarlar va xizmatlar erkin harakatlanadi, bu esa
Yevropa mamlakatlari o‘rtasidagi igtisodiy o‘zaro bog‘liglikni oshiradi.

Xalgaro investitsiyalar va kapital ogimlari bugungi kunda global igtisodiyotda hal
giluvchi ahamiyatga ega. Xususan, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar (FDI) mamlakatlar
o‘rtasidagi igtisodiy munosabatlarni mustahkamlashga xizmat giladi. Xitoyning Afrikaga bo‘lgan
to‘g‘ridan-to‘g‘ri investitsiyalari qit’ada infratuzilma va sanoatni rivojlantirishda katta rol
o‘ynadi. Bu investitsiyalar nafagat igtisodiy o‘sishni ta’minladi, balki Xitoy va Afrika o‘rtasidagi
igtisodiy alogalarni mustahkamladi.

Mehnat migratsiyasi va uning xalqaro iqtisodiyotga ta’siri ham muhim bo‘lib, mehnat
migratsiyasi ishchi kuchining mamlakatlar o‘rtasida harakati bo‘lib, xalgaro iqgtisodiy alogalarni
kuchaytirishga yordam beradi. Xalgaro ishchi kuchining migratsiyasi nafagat mehnat bozorini
boyitadi, balki igtisodiy resurslarni samarali tagsimlashga yordam beradi. Hindistonning yuqori
malakali IT mutaxassislarini AQSh va Yevropaga eksport gilish orgali Hindiston o°z iqgtisodi-
yotini global migyosda rivojlantiradi. Bu migratsiya nafagat Hindistonning igtisodiy salohiyatini
oshiradi, balki AQSh va Yevropa mamlakatlarida ham malakali ishchi kuchi talabini gondiradi.

Xulosa va takliflar. Zamonaviy xalgaro iqtisodiy munosabatlarni shakllantiruvchi
omillar, jumladan, ilmiy-texnik taraqgiyot, ragamli iqtisodiyot, xalgaro tashkilotlar,
investitsiyalar va mehnat migratsiyasi, global igtisodiyotda muhim rol o‘ynaydi. Ularning o‘zaro
bog‘ligligi va integratsiyasi davlatlar o‘rtasidagi igtisodiy hamkorlikni yanada mustahkamlaydi
va yangi imkoniyatlar yaratadi.

Xalgaro igtisodiy munosabatlarning shakllanishi va rivojlanishi uchun zamonaviy omillar,
xususan, ragamli iqtisodiyotning rivojlanishi, global sarmoyalar ogimi, ijtimoiy va ekologik
masalalarga e’tibor qaratilishi zarur. Xalqaro savdo va investitsiyalar, shuningdek, ilmiy-texnik
taragqiyot global igtisodiyotda yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Mamlakatlar o‘rtasida ragamli
savdoning rivojlanishi, xalgaro tashkilotlarning rolini kuchaytirish va bargaror rivojlanish
yo‘nalishlariga e’tibor qaratish xalqaro iqtisodiy munosabatlarning mustahkamlanishiga xizmat
giladi. Yuqorida keltirilgan xulosadan quyidagi takliflarni ishlab chigamiz:

e Ragamli iqgtisodiyotga investitsiyalarni oshirish kelajakda ragamli texnologiyalarni
rivojlantirishga davlatlar o‘rtasidagi hamkorlikni kengaytirish va yangi infratuzilmalar yaratish
zarurligi, shu orqali elektron tijorat va ragamli savdo tizimlarini yaxshilash va yangi imkoniyatlar
yaratish mumkin;

o Xalgaro tashkilotlar va iqgtisodiy ittifoglarning samaradorligini oshirish borasida xalgaro
igtisodiy tashkilotlar va igtisodiy ittifoglarning rolini kuchaytirish, savdo va investitsiyalarning
erkin harakatlanishiga imkon yaratish zarur. Bu tashkilotlarning ko‘proq mamlakatlar o‘rtasida
igtisodiy hamkorlikni rivojlantirishga yordam berishi mumekin;
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e Texnologiyalar transferini qo‘llab-quvvatlash natijasida ilmiy-texnik taragqiyot va
innovatsiyalarni transfer qilishni rag‘batlantirish, o‘rta va past darajadagi iqtisodiyotga ega
mamlakatlarga yangi texnologiyalarni joriy etishga ko‘maklashish imkoniyati yaratiladi. Bu,
aynigsa, rivojlanayotgan mamlakatlar uchun igtisodiy o‘sish va barqgarorlikka olib kelishi
yuqoridir;

e Barqaror rivojlanish siyosat asosida ekologik xavfsizlik va bargaror rivojlanish talablariga
javob beradigan siyosatni ishlab chigish, atrof-muhitni himoya qilish, yashil igtisodiyotga
o‘tishni go‘llab-quvvatlash xalgaro igtisodiy munosabatlarni yanada mustahkamlashi mumkin;

e Mehnat migratsiyasini tartibga solish orgali mehnat migratsiyasini tartibga solish va
ijtimoiy himoyani kuchaytirish, ishchi kuchining malakali harakatini rag‘batlantirish hamda
igtisodiy hamkorlikni rivojlantirish mumkin bo‘ladi;

e Xalgaro iqgtisodiy siyosatni innovatsion asosda rivojlantirish natijasida davlatlar
o‘rtasidagi iqgtisodiy alogalarni yanada mustahkamlash uchun innovatsion yondashuvlarni
go‘llash, shuningdek, yangi igtisodiy hamkorlik va savdo shakllarini yaratish mumkin.
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