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ЭЪТИБОРГА МОЛИК МАСАЛАЛАР  
 

Ҳар биримиз 8,2 миллиард кишининг биримиз 
 
 Телеграмнинг ―Мудрые мысли» каналида (―https://t.me/iskystnuy‖) *ЖУДА ҚИЗИҚ!*, деб 
номланган мавзудаги маълумотларда АҚШда олиб борилган кўпгина тадқиқотлар натижаси 
эълон қилинган экан. Ушбу тадқиқотларда одамларнинг яўшаши, бойлиги, ѐши, ижодкорлиги 
каби кўрсатгичлар аниқ рақамларда ифода этилган. Марҳамат танишинг: 

* * *  
*Ер аҳолиси тахминан 8,2 миллиард кишини ташкил қилади. Аксарият одамлар учун бу катта 
рақам* 

* * *  
Аммо, агар сиз дунѐдаги 8,2 миллиард одамни 100% одамлар деб ҳисобласангиз, бу фоизлар 
янада тушунарли бўлади. 

* * *  
*100% одамдан* 
11% Европада 
5% Шимолий Америкада жойлашган 
9% - Жанубий Америкада 
15% - Африкада 
60% Осиѐда 

 * * *  
49% қишлоқларда яшайди 
51% - шаҳарларда 

* * *  
12% хитой тилида гаплашади 
5% испан тилида 
5% инглиз тилида 
3% араб тилида гаплашади 
Ҳинд тилида 3% 
Бенгал тилида 3% 
Португал тилида 3% 
Рус тилида 2% 
Япон тилида 2% 
62% ўз тилида. 

* * *  
77 фоизи уй-жойга эга 
23% нинг яшаш учун жойи йўқ. 

* * *  
Одамларнинг 21 фоизи ортиқча овқатланади 
63 фоизи хоҳлаганча овқатлана олади 
Одамларнинг 15 фоизи тўйиб овқатланмайди 
48% одамларнинг кунлик яшаш нархи 2 АҚШ долларидан кам. 

* * *  
Аҳолининг 87 фоизи тоза ичимлик сувига эга 
13% ѐки тоза ичимлик суви йўқ ѐки ифлосланган сув манбасига эга. 

* * *  
75% мобил телефонга эга 
25% йўқ. 

* * *  
30% интернетга уланган 
70 фоизида интернетга кириш учун шароит йўқ. 

* * *  
7 фоизи олий маълумотга эга 
93% одамлар коллеж ѐки университетга бормаган. 

https://t.me/iskystnuy
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83% ўқий олади 
Аҳолининг 17 фоизи саводсиз. 

* * *  
33% - христианлар 
22% - мусулмонлар 
14% - ҳиндулар 
7% - буддистлар 
12% - бошқа динлар 
12% диний эътиқодга эга эмас. 

* * *  
*26% 14 йилдан кам яшайди* 
*66% 15 ѐшдан 64 ѐшгача вафот этган.* 
*65 ѐшдан ошганларнинг 8%.* 

* * *  
Агар яшаш жойингиз бўлса, соғлом овқат ейсиз ва тоза сув ичасиз, мобил телефонингиз бор, 

* * *  
Интернетда кезишингиз мумкин ва коллеж ѐки университетни тугатган бўлсангиз, сиз кичик 
имтиѐзли гуруҳдасиз. 
(тоифада 7% дан кам) 

* * *  
*ДУНЁДАГИ 100% ОДАМЛАРНИНГ ФАҚАТ 8% ФАҚАТ 65 ЁШДАН ОШИБ 
ЯШАМОҚДА.* 

* * *  
*Агар сиз 65 ѐшдан ошган бўлсангиз, қаноатли ва миннатдор бўлинг. Ҳаѐтни қадрланг, 
лаҳзадан фойдаланинг. Сиздан олдин кетганларнинг 92 фоизи каби 65 ѐшга етмасдан бу 
дунѐни тарк этмадингиз. Сиз аллақачон баракали одамсиз.* 

* * *  
* Ўз соғлиғингизга ғамхўрлик қилинг. Қолган ҳар бир дақиқангизни қадрланг!!!* 

* * *  
АҚШда ўтказилган катта тадқиқот шуни кўрсатдики:* 
    Инсоннинг энг самарали ѐши 60 ѐшдан 70 ѐшгача; 
     Инсоннинг энг самарали 2-босқичи 70 ѐшдан 80 ѐшгача; 
     3- энг самарали босқич - 50 ва 60 йил. 
     Бунгача инсон ҳали ўзининг чўққисига чиқмаган. 

* * *  
    Нобел мукофоти совриндорларининг ўртача ѐши 62 ѐш; 

* * *  
    Дунѐдаги 100 та энг йирик компания президентларининг ўртача ѐши 63 ѐш; 
    АҚШдаги 100 та энг йирик черковлар пасторларининг ўртача ѐши 71 ѐш; 
    Оталарнинг ўртача ѐши 76 ѐш. 

 * * *  
    Бу инсоннинг энг яхши ва самарали йиллари 60 ѐшдан 80 ѐшгача бўлишини тасдиқлайди. 

 * * *  
  Ушбу тадқиқот шифокорлар ва психологлар жамоаси томонидан НЕW ЭНГЛАНД 
ЖОУРНАЛ ОФ Медиcине журналида чоп этилган. 

* * *  
  Улар 60 ѐшда эмоционал ва ақлий салоҳиятнинг энг юқори чўққисига чиқишини 
аниқладилар ва бу 80 ѐшгача давом этади. 

* * *  
   Шундай экан, агар сиз 60, 70 ѐки 80 ѐшда бўлсангиз, ҳаѐтингизнинг энг яхши 
даражасидасиз. 

* * *  
МАНБА: https://t.me/iskystnuy. Телеграмнинг ―Мудрые мысли» каналидан. 

* * *  

Тизимлаштирувчи: Мамаюнус Пардаев – СамИСИ профессори, и.ф.д. 

https://t.me/iskystnuy
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